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PUBLICITAGAO DO INiCIO DO PROCEDIMENTO DE ELABORACAO DE REGULAMENTO DE
CONSULTORIO SOCIAL DE PSICOLOGIA CLINICA E PSICOGERONTOLOGIA

1. Nos termos e para os efeitos do disposto no n.2 1 do artigo 98.2 do Cédigo do Procedimento
Administrativo (CPA), aprovado pelo Decreto-Lei n.2 4/2015, de 7 de janeiro, torna-se publico
que a Junta de Freguesia Mina de Agua deliberou a 7 de novembro de 2022 dar inicio ao
procedimento conducente a elaboragdo do projeto de regulamento que aprova a criagdao de um
consultério social de psicologia clinica e psicogerontologia, cujo objetivo é possibilitar a
populacdo, o acesso a consultas de psicologia clinica e psicogerontologia, a custos mais
reduzidos e acessiveis a todos os que delas necessitem.

2. A preparacao do referido projeto de regulamento insere-se no ambito das competéncias
proprias da Junta de Freguesia (artigo 162 da Lei 75/2013 de 12 de setembro) e visa definir as
regras de funcionamento do Consultério, nomeadamente, os beneficidrios destas consultas, a
comparticipagdo financeira da Junta de Freguesia no apoio individual as consultas e as
obrigacGes e deveres das partes.

3. No prazo de 10 dias Uteis contados da data de publicitacdo do presente anuncio, podem
constituir-se como interessados e apresentar contributos ou sugestdes no ambito do referido
procedimento, os particulares e as entidades que comprovem ser titulares de direitos e
interesses legalmente protegidos nos termos previstos no n.2 1 do artigo 68.2 do CPA.

4. A constituicdo como interessado no presente procedimento depende de declaragdo escrita
nesse sentido e assinada, dirigida ao Presidente da Junta de Freguesia sendo enviada
preferencialmente para o endereco de correio eletrénico geral@minadeagua.pt ou remetida,
por via postal, para a seguinte morada: Av. Movimento das Forgas Armadas N.2 16, 2700-596
Amadora.

5. No pedido de constituicio como interessado deve ser expressamente indicado o
procedimento a que o mesmo se reporta, bem como o nome, o niimero de identificacdo fiscal,
o numero do Bilhete de Identidade/Cartdo do Cidaddo/Passaporte, a morada da residéncia/sede
social, 0 enderego de correio eletrénico do interessado, se este existir, devendo a declaragdo a
que se refere o ponto anterior conter ainda, se for o caso, o consentimento prévio para que as
notificagdes no dmbito do presente procedimento se possam processar por correio eletrdnico,
nos termos da alinea c) don.2 1 e do n.2 2 do artigo 112.2 do CPA.

6. Os contributos ou sugestdes que venham a ser remetidas no ambito da elaboracdo do
regulamento devem ser dirigidos ao Presidente da Junta de Freguesia e enviados
preferencialmente para o endereco acima identificado, fazendo referéncia expressa ao presente
procedimento.

Mina de Agua, 23 de novembro de 2022.

O Presidente

Joaquim Marques da Rocha
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Projeto de Regulamento

Consultorio Social de
Psicologia Clinicae |
Psicogerontologia

Proposta de Regulamento para implementagdo do Projeto de consultas de |

psicologia clinica, a custos sociais



Tendo por base a Lei n° 75/2013, de 12 de setembro, na qual se estabelece o
regime juridico das Autarquias Locais, e estando definidas como atribuicdes das
Juntas de Freguesia dreas do ambito da intervenc@o social e comunitdria,
nomeadamente no dominio da A¢do Social e Cuidados Primdrios de Saude, tem a
Junta de Freguesia de Mina de Agua acompanhado esta necessidade crescente

de dar respostas concretas &s familias que mais necessitam.

Através da implementacdo de medidas de intervencdo, inclus@o e apoio
social, a Junta de Freguesia tem vindo a criar respostas diversificadas e a atribuir
apoios de cardcter eventual (monetdrio ou em géneros), por forma a colmatar as
situagdes mais graves de pobreza e exclusdo social, providenciando os meios
bdsicos de subsisténcia e procurando a melhoria da qualidade de vida das

populagoes.

Os apoios atribuidos pela Junta de Freguesia de Mina de Agua estdo previstos
no Regulamento para a AtribuicGo de Apoios sociais a individuos/familias em
situagdo de caréncia econdmica, aprovado em reunido de Executivo de
21/03/2018 e em sessdo ordindria de Assembleia de Freguesia readlizada em

27/06/2018.

Assim e por forma a dar uma resposta complementar ao nivel da saide,
nomeadamente no que concerne ds consultas de psicologia clinica e
psicogerontologia (cuja resposta do SNS é insuficiente e demorada), apresenta-se
para implementacdo o Projeto “Consultério Social de Psicologia Clinica e

Psicogerontologia”, para intervengdo ao nivel do apoio psicoldégico e
aconselhamento com grupos alvo, nomeadamente ao nivel da adolescéncia,

adultos e idosos, através da realizagdo de sessdes individuais.
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Proposta de Regulamento

Artigo 1°
Legislagdo
presentes normas de funcionamento tém como fundamento a Lei n°75/2013, de

de setembro, a qual define o regime juridico das Autarquias Locais € as suas

atribuicdes.
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Artigo 2°

Ambito e objeto

. O “"Consultério Social de Psicologia Clinica e Psicogerontologia” tem como

objetivo possibilitar & populagdo, o acesso a consultas de psicologia clinica e
psicogerontologia, a custos mais reduzidos, e acessiveis a todos os que delas
necessitem.

Os apoios concedidos pela Junta de Freguesia de Mina de Agua, para este
projeto, est@o salvaguardados pelo Regulamento para a Atribuicdo de Apoios

sociais a individuos/familias em situagdo de caréncia econémica.

Artigo 3°
Acesso ds consultas

O "Consuliério Social de Psicologia Clinica e Psicogerontologia” é destinado a

todos aqueles que, comprovadamente, residam na Freguesia de Mina de Agua,
cabendo-lhes um pagamento/comparticipacdo monetdria, por cada consulta,

conforme tabela de taxas em vigor.

Artigo 4°
Comparticipagdo financeira

. O “Consultério Soclial de Psicologia Clinica e Psicogerontologia” sendo um

projeto social, contard com a comparticipacdo da JF Mina de Agua, em valor @
estabelecer anualmente, & de acordo com a situacdo financeira dos individuos
e familias, residentes na freguesia, pelo que estardo sempre sujeitos a avaliagcdo

(pelos técnicos de servigo social e respetiva entrega de comprovativos (tal como



estabelecido pelo Regulamento para a Atfribuicdo de Apoios sociais d
individuos/familias em situagdo de caréncia econdmica). Assim, todas as
situacdes que caregam de avaliagdo sdcio-econdmica, devem ser
encaminhadas para marcagdo prévia de atendimento social, na JF Mina de
Agua, onde serd instruido o respetivo processo familiar e realizado o diagndstico
social.

No caso de utentes beneficidrios de Rendimento Social de Insercdo, os quais j&
tém atribuido um outro Técnico Gestor de Processo, deve o mesmo preencher a
ficha de sinalizagdo e articular com o Técnico de Servico Social da JF Mina de

Agua, responsdavel pelo projeto.

Poderdo ter também acesso as consultas todos aqueles que, ndo estando em
situagdo de caréncia econdmica, possam suportar os custos das mesmas, de
acordo com a tabela de taxas em vigor pelo que, para estas situacdes, ndo serd

necessdria a avaliagdo social prévia.

Artigo 5°
Competéncia e responsabilidade da gestdo

Os procedimentos constantes das presentes normas sGo da competéncia da
Junta de Freguesia de Mina de Agua.
A dinamizagdo das consultas € da inteira responsabilidade do
Psicélogo/Psicdloga que colabora com a JF Mina de Agua, o qual tem de estar,
obrigatoriamente inscrito na Ordem dos Psicdlogos Portugueses e fazer prova da
sua experiéncia profissional, através da entrega do seu curriculum vitae e
respetivos comprovativos.

Artigo 6°

Legitimidade

Para beneficiar do apoio financeiro da JF Mina de Agua/custo social da consulta, o

individuo/familia deve estar a ser acompanhado no d@mbito da Agdo Social ou

Rendimento Social de Insercéo, tendo o pedido de ser instruido por um técnico de

ser

vico social (gestor de caso), o qual elaborard a respetiva informagado.
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Artigo 7°
Instrug¢do do Processo

1. Todos os pedidos de apoio (para comparticipagdo das consultas, por parte da JF
Mina de Agua) ddo origem & instrucdo de um processo familiar, a cargo de um
técnico de servico social (gestor de caso), o qual & responsavel por atender e
acompanhar o individuo/familia, devendo para o efeito preencher a ficha de
sinalizagdo;

2. Para ainstrugdo do processo devem ser anexados os seguintes documentos:

a) Fotocédpia do Documento de Identificagdo vdlido (Bilhete de Identidade, Cartdo
do Cidaddo, Autorizacto/ Titulo de Residéncia, Carfdo de Residente, com
autorizacdo expressa do utente para reproducdo do mesmo), cartdo de
contribuinte e cartdo de seguranca social (se aplicavel) de todos os elementos que
constituem o agregado familiar;

b) Documentos comprovativos dos rendimentos individuais e do respetivo agregado
familiar;

c) Documentos comprovativos das despesas mensais fixas dedutiveis (renda ou
crédito pessoal, dgua, eletricidade, gds, telefone, condominio e seguros da
habitacdo, transportes, medicacacdo e despesa mensal com frequéncia de
equipamentos sociais/ respostas na drea da inf@ncia);

d) Declarac@o de IRS e respetiva nota de liguidacdo ou documento comprovativo
daisen¢cdo da entrega do mesmo;

e) Documento que comprove que o beneficidrio reside na freguesia;

3. Poderdo ainda ser apresentados outros documentos que se entendam relevantes
para a andlise da situacdo econdmica.

4. Deve dinda constar do processo:

a) Declaragcdo emitida pelo Instituto de Emprego e Formacgdo Profissional para os
individuos que se encontrem em situacdo de desemprego ou, se for o caso,
certificado de incapacidade tempordria que ateste a incapacidade para
trabalhar;

5. Em caso de duvida, ou auséncia de documentos comprovativos, relativamente a

gualguer um dos elementos que constituem o agregado familiar, poderd o técnico

e
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gestor de caso realizar as diligéncias necessdrias no sentido de aferir da sua
veracidade podendo, inclusivamente, solicitar ds enfidades ou servicos
competentes a confirmacgdo dos referidos elementos.

6. A auséncia de entrega de documentos /comprovatfivos ou a falta de
comparéncia (quando solicitada) por cada um dos individuos que constituem o
agregado familiar, implica a imediata suspens@o do processo, salvo se

devidamente justificada.

Artigo 8°

Andlise dos processos

Depois de instruido o processo pelo gestor de caso, acompanhado de todos os
elementos, © mesmo elabora um diagnéstico socioecondémico, o qual tem como
funcdo verificar se o individuo/agregado familiar cumpre os requisitos constantes

das presentes hormas, para poder beneficiar da consulta a custos reduzidos.

Artigo 11°
Deliberagdo
1. Com base na ficha de sinalizagdo elaborada, a qual incluird o parecer Técnico, a
Junta de Freguesia de Mina de Agua decide sobre a atribuicdo do apoio/
comparticipacdo das consultas.
2. Pode ainda a Junta de Freguesia deliberar, com base na informagao do Técnico
de Servico Social, e em situacdes excecionais, @ isengdo do pagamento da

consulta, por parte do individuo/familia.

Artigo 12°
Obrigacdo dos beneficidrios
Constituem obrigacdes dos beneficidrios:

a) Informar o técnico gestor de caso de alteragdes que possam surgir,
nomeadamente circunsténcias que dlterem a sua situagdo econdmica,
mudanca de residéncia, alteragdes na composicdo do agregado familiar ou
oufras;
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b) cumprir com o pagamento da comparticipacdo gue lhe cabe e ndo faltar as

consultas agendadas.

Artigo 13°
Cessacdo do Direito ao apoio

Constituem causa de cessacto do direito & comparticipacd de consultas, as
seguintes situacoes:

a) Falsas declaragdes para obtencdo do apoio;

b) Duplicacd@o de apoios, para um mesmo fim;

¢) Mudanca de residéncia;

d) A ndo apresentacdo, no prazo de 30 dias Uteis, da documentacdo solicitada;

e) NGo cumprimento do contrato familiar.

Artigo 14°
Omissoes
As omissdes das presentes normas de funcionamento serdo supridas por deliberacdo

da JF de Mina de Agua.

Artigo 15°
Entrada em vigor
O presente Regulamento entra em vigor no dia imediato ao da sua publicacdo,
vigorando enguanto ndo for expressa ou tacitamente revogado.
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